
教育部新竹市東區樂齡學習中心 

 秋季班-106C13 花藝-基礎班 
指導教師: 王碧雲 
1.學    歷：私立元培科技大學 

2.經    歷：插花領域攝入甚久，池坊流領有教授級證照，美式花藝設計有美國支加哥學

院教師資格；曾經於新竹市光明新村及衛生局(池坊流) 教學 3年，本市東

區衛生所及衛生局(西洋花藝設計) 教學 4 年，101、102 年於新竹婦女社

大共開課 2學期〝西洋花藝設計〞課程，自 102年於東區樂齡中心開課〝居

家樂活花藝研習〞至今。 

3.現    職：東區樂齡學習中心志工  

4.上課時間：自 106年 11月 2日起至 107年 1月 18日止共 12週次星期四下午 2:00~4:00                        

5.報名地點：新竹市中央路 241號 9樓（新竹市衛生社福大樓） 

6.上課費用：報名費 200元、學費 800 元、材料費每次約 250-350元、自備花器、花剪  

7.課程簡介：花藝是透過與花、植物培養親密關係，課程內容為美式或歐式之花藝設計、

期達到美化居家及個人身、心、靈微妙地變化為目標。課程內容會因花材的

因素而有所變動。 

 

週 次 主    題 內           容 

1 
插花工具介紹、自由花

-適合單面欣賞 

若以葉子為主材的自然插法，因為容易變成單調的作

品，所以葉子的用法必須顯示出動感。 

2 
半球型-適合會議.餐

桌.喜宴 
選擇圓形或塊狀花，適合各種場合。 

3 大三角型-玄關.佛堂 

不對稱三角型由三角型演變而來，其特徵為中心軸兩

側的花材、長度、色彩、形態皆不對稱，但須注意整

體的平衡與美感。 

4 圓錐型-鞋櫃 

圓錐型底部為平出的圓型，而且祇有一個頂點，整個

側面為圓弧狀；插作時可採密集的封閉式或較有空間

的開放式。 

5 
L型-客廳.適合單面欣

賞 

L型為非對稱式的花型，強調垂直線與水平線之美，

完成的作品如英文字母「L」；垂直、水平線兩端宜

用線型花，其餘用塊狀花及點狀花插作。此花型可插

成一對，當作對稱擺飾。 



6 
平行設計-客廳.適合

單面欣賞 

所謂平行設計、是指大部份的花材呈平行排列而言，

有垂直平行、傾斜平行、水平平行及曲線平行四種設

計手法，可應用在不同的設計型式上。 

7 垂直型-客廳 

垂直型以線型花為主，向上直立延伸，表現出挺拔的

生命力；宜擺飾於柱旁或較狹窄的腳落，不佔空間，

廣受喜愛。 

8 

下垂型-各種喜慶場合

及會議用，可置於高桌

上 

下垂型，為一復古花型，大自然中，瀑布由上而下的

奔洩景象為其設計動機，此設計外型華麗、柔美浪

漫，可應用在不同場合的花飾、可適用於講台。 

9 花束 

將型態予以活潑輕鬆地組合，透過花材的律動與結構

特徵，花材的運用變化及螺旋技巧，必須注意花型的

完整性。 

10 群組的設計 

選擇線條(塊狀)的花材各插成一組群，約完成 4-5個

組群較美，每一組群用不同的花或綠葉；須注意每一

組群間的高低比例及色彩之搭配。  

11 禮盒設計 

在節慶或答謝、登門拜訪的時候，花是任何人都會欣

喜接受的禮物；如果能夠自己動手，精心製作的話，

將會讓接受者更感欣喜；使用同一種花材成組且安排

高低層次與色彩延伸-禮物 

12 盆栽組合 

以蘭花為主、小品花為副，視需要可作架構，再加些

符合節慶的飾品、共同組合於花器內，可擺放時間較

長，適合各種喜慶場合。 

 


