
教育部新竹市東區樂齡學習中心 

 秋季班-106C48 易經的智慧與生活應用 
指導教師: 宋家興 
1.學    歷：淡江大學國際事務與選略研究所碩士 

2.經    歷：陸軍專科學校教育長、國防大學副教育長、工研院電光所助理工程師 

3.現    職：勞動部勞動力發展署共通核心課程講師、桃園市中華兩岸經貿交流會顧

問 

4.上課時間：自 11月 1日起至 12月 20日止共 8週次 星期三下午 1 :00~ 4:00                        

5.報名地點：新竹市中央路 241號 9樓（新竹市衛生社福大樓） 

6.上課費用：報名費 200元、學費 800元、材料費 100元   

7.課程簡介：一、講述易經的結構與內容及研讀易經的先備工具 

            二、蒐集學員當前所面臨的問題與疑慮 

            三、用卜卦與解卦的方式進行互動式的研究 

週 次 主    題 內           容 

1 易經概論 易經的結構與特色、易經的內容與功能 

2 研究易經的先備知識與工具 說卦傳、序卦傳、雜卦傳 

3 蒐集學員的問題與需求 
案例說明-晉卦、明夷卦 

確定學員的實際需求並轉換成某一卦 

4 蒐集學員的問題與需求 
案例說明-困卦、井卦 

確定學員的實際需求並轉換成某一卦 

5 個案研究與推演 所有學員共同參與討論 

6 個案研究與推演 所有學員共同參與討論 

7 個案研究與推演 所有學員共同參與討論 

8 個案研究與推演 所有學員共同參與討論 

 

 


